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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Die Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie am UniversitätsSpital Zürich feiert dieses

Jahr ihr 100-Jahr-Jubiläum. 1913  richtete ein Oberarzt der Psychiatrischen Universitäts-

klinik Burghölzli (PUK) in der Nähe des Kantonsspitals eine ambulante Sprechstunde

ein. Daraus entwickelte sich die damalige Psychiatrische Poliklinik, die 1969 eine un-

abhängige Direktion erhielt und in den Verband der Kliniken des UniversitätsSpitals 

integriert wurde. Wenig später entstand die Psychosoziale Medizin als weiterer Arbeits-

schwerpunkt. 2010 wurde die Psychiatrische Poliklinik in «Klinik für Psychiatrie und

Psychotherapie» umbenannt. Die Kernkompetenzen der Klinik umfassen die Psycho-

therapie, Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie sowie Psychosomatik. Eine hohe Bedeutung

hat die enge Zusammenarbeit mit anderen Kliniken des Universitätsspitals.

An unserem Jubiläums-Symposium möchten wir die Besonderheiten einer modernen

Psychiatrie und Psychotherapie als grosse Disziplin in der Medizin von verschiedenen

Seiten beleuchten. Die Themen der Vorträge reflektieren einige unserer Schwerpunkte

in klinischer Versorgung, Lehre und Forschung. Abgerundet wird der Anlass durch 

Beiträge des Improvisationstheaters Improcompany aus München. Und auch für das

leibliche Wohl ist gesorgt.

Wir freuen uns, mit Ihnen zu feiern!

Prof. Dr. med. Ulrich Schnyder     Prof. Dr. med. Michael Rufer

Klinikdirektor                               Stv. Klinikdirektor

Einleitung
P   

           

    
     

    
     

       
     

   
       

     
     

    
      

          

    
      

     
    

     

    
    



13.00 Uhr           Begrüssung
                         Thomas Heiniger, Präsident des Regierungsrates und Gesundheitsdirektor Kanton Zürich
                         Rita Ziegler, Vorsitzende der Spitaldirektion UniversitätsSpital Zürich
                         Klaus Grätz, Dekan Medizinische Fakultät

13.30 Uhr           Die Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie USZ heute –
                         Schwerpunkte in Versorgung, Forschung und Lehre 
                         Ulrich Schnyder

13.45 Uhr           Innovative Trends in Integrating Psychiatry with other Medical Disciplines
                         (Vortrag auf englisch)
                         Giovanni Fava

14.30 Uhr           Begutachten, Beraten, Behandeln –
                         Zur Geschichte der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie am USZ seit 1913 
                         Flurin Condrau

15.00 Uhr           Improvisationstheater Improcompany München

15.15 Uhr           Kaffeepause

16.00 Uhr           Neues aus der Psychokardiologie: Depression und koronare Herzkrankheit 
                         Roland von Känel

16.30 Uhr           Psychotherapie in der Psychiatrie: Gedanken zu einer innovativen Weiterbildung 
                         Sabine Herpertz

17.00 Uhr           Understanding Pathways from Traumatic Exposure to Physical Health
                         (Vortrag auf englisch) 
                         Paula Schnurr

17.30 Uhr           Die Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie USZ morgen – 
                         Strategien und Entwicklungen 
                         Ulrich Schnyder

17.45 Uhr           Apéro riche

18.30 Uhr           Improvisationstheater Improcompany München

19.15 Uhr           Schluss
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         Prof. Dr. med. Michael Rufer

K                               Stv. Klinikdirektor
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         Prof. Dr. med. Michael Rufer

K                               Stv. Klinikdirektor
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Prof. Dr. med. Sabine C. Herpertz
Zentrum für Psychosoziale Medizin, Universitätsklinikum Heidelberg
sabine.herpertz@uni-heidelberg.de

Prof. Paula P. Schnurr, Ph.D.
National Center for Post Traumatic Stress Disorder
Geisel School of Medicine at Dartmouth, White River Junction, VT, USA
paula.schnurr@dartmouth.edu

Prof. Dr. med. Ulrich Schnyder
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, UniversitätsSpital Zürich
ulrich.schnyder@access.uzh.ch

Prof. Dr. med. Roland von Känel
Klinik für Allgemeine Innere Medizin
Kompetenzbereich für Psychosomatische Medizin, Inselspital Bern
roland.vonkaenel@insel.ch

lic. oec. HSG Rita Ziegler
Vorsitzende der Spitaldirektion, UniversitätsSpital Zürich
rita.ziegler@usz.ch



 

  
  

     
  

 Anmeldung und Sponsoren

Anmeldung

Die Teilnahme ist kostenlos. 
Wir bitten jedoch um eine Anmeldung unter: www.psychiatrie.usz.ch
Die Teilnehmerzahl ist beschränkt.

Mit freundlicher Unterstützung von:
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Veranstalter
UniversitätsSpital Zürich
Prof. Dr. med. Ulrich Schnyder
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Culmannstrasse 8
8091 Zürich

Veranstaltungsort
UniversitätsSpital Zürich
Grosser Hörsaal NORD1, Stock C/D
Frauenklinikstrasse 10
8091 Zürich

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln
Tram Nr. 6 und 10 ab Hauptbahnhof bis Haltestelle ETH/Universitätsspital
Tram Nr. 9 ab Bellevue bis Haltestelle ETH/Universitätsspital

Anreise mit dem Auto
Es sind sehr wenige Parkplätze vorhanden, reisen Sie wenn möglich mit den ÖV an.
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